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A\ WARNING: To reduce the risk of serious injury, read all important precautions, instructions, and
warnings in this manual before using. Stages Cycling assumes no responsibility for personal injury

or property damage sustained by or through the use of this product.

1.

2.
3.

7.

Please read this manual carefully before using
the device.

Please keep this manual for easy reference.
Please affix this product in a safe and stable
location to avoid injury.

This product should only be used in tempera-
tures between 0-40C (32-104F), relative hu-
midity 20%-80%. Please avoid using the device
in a very hot or high humidity location.

Avoid contact with hard objects, which may
cause scratching on the surface or damage
internal parts.

Avoid contact with liquids, which can cause
internal damage to the device.

Do not attempt to repair this product yourself;

CONTACTING CUSTOMER SERVICE

8.

10.

always use a qualified service agent to per-
form adjustments or repairs.

Do not overload electrical outlets; this can
cause electric shock or fire.

Main power Supply: This equipment is de-
signed to operate from a 100-240 Volt, 50/60
Hz AC main supply. The use of other power
sources may damage this machine. If you are
not sure of the voltage, please consult with
your local power company before plugging in.

Check that the voltage marked on the rating
plate located at the rear of the power adap-
tor states 100-240V. The manufacturer will
not accept responsibility for damage or injury
caused by connecting to the wrong voltage.

If you have questions, or if parts are damaged or missing, please contact customer care at support@
stagesindoorcycling.com, or calling 1-800-717-8076. For a list of frequently asked questions (FAQ) or
to contact customer care, go to: https://support.stagesindoorcycling.com.

A\ WARNUNG: Zur Vermeidung ernsthafter Verletzungen lesen Sie vor der Verwendung alle wichti-
gen VorsichtsmaBnahmen, Anleitungen und Warnungen in diesem Handbuch. Stages Cycling iiber-
nimmt keinerlei Haftung fiir Personenschaden oder Sachschaden, der durch die Benutzung dieses

Produkts erlitten wird oder entsteht.

1.

2.

Bitte lesen Sie dieses Handbuch vor Gebrauch
des Gerats sorgfaltig durch.

Bitte bewahren Sie dieses Handbuch als kiinf-
tige Referenz auf.

Bitte befestigen Sie dieses Produkt, um Ver-
letzungen zu vermeiden, an einem sicheren
und stabilen Ort.

Dieses Produkt sollte nur in einem Tempera-
turbereich von 0-40°C und bei einer relativen
Luftfeuchtigkeit von 20%-80% verwendet wer-
den. Bitte verwenden Sie das Gerat nicht an
sehr heilBen oder sehr feuchten Standorten.

Vermeiden Sie die Beriihrung mit harten Ge-
genstanden, die Kratzer auf der Oberflache
oder Schaden an den inneren Teilen verursa-
chen konnten.

Vermeiden Sie den Kontakt mit Flissigkeiten,
die Schaden am Innern des Gerats verursa-
chen konnten.

KONTAKT DES KUNDENDIENSTES

7.

10.

Versuchen Sie nicht, das Gerat zu reparieren;
Uiberlassen Sie die Reparatur oder Anpassun-
gen stets qualifiziertem Fachpersonal.

Uberlasten Sie die Elektroanschliisse nicht;
das kann elektrischen Schlag oder Feuer ver-
ursachen.

Hauptstromversorgung: Dieses Gerét arbeitet
mit einer Netzversorgung von 100-240 Volt,
50/60 Hz AC. Die Nutzung anderer Stromquel-
len kann dieses Gerat beschadigen. Wenn Sie
nicht sicher wissen, welche Spannung Sie ver-
wenden, wenden Sie sich bitte an lhren Strom-
versorger, bevor Sie das Gerat anschlielen.
Uberpriifen Sie, dass die auf dem Typenschild
auf der Riickseite des Netzteils angegebene
Spannung 100-240V ist. Der Hersteller tber-
nimmt keine Verantwortung fiir Schaden oder
Verletzungen, die durch den Anschluss an die
falsche Stromspannung entstehen.

Wenn Sie Fragen haben oder Teile beschadigt sind oder fehlen, kontaktieren Sie bitte den Kundend-
ienst unter support@stagesindoorcycling.com oder telefonisch unter +1 800-717-8076. Um eine Liste
der haufig gestellten Fragen (FAQ) aufzurufen oder um den Kundendienst zu kontaktieren, gehen Sie
bitte zu https://support.stagesindoorcycling.com.
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A\ ADVERTENCIA: Para reducir el riesgo de lesiones graves, lea todas las precauciones, instrucciones
y advertencias importantes de este manual antes del uso. Stages Cycling no asume ninguna responsa-
bilidad por lesiones personales o daiios a la propiedad sufridos por o a través del uso de este producto.

1. Lea atentamente este manual antes de utilizar para realizar ajustes o reparaciones.
el dispositivo. 8. No sobrecargue las tomas de corriente; esto
2. Conserve este manual para facilitar su consulta. puede causar descargas eléctricas o incendios.
3. Coloque este producto en un lugar seguroy es- 9. Fuente de alimentacién principal: Este equipo
table para evitar lesiones. estd disefado para funcionar desde un suminis-
4. Este producto solo debe usarse en temperatu- tro principal de CA de 100-240 voltios y 50/60
ras entre 0-40°C, humedad relativa 20 %-80 %. Hz. El uso de otras fuentes de alimentacion
Evite utilizar el dispositivo en un lugar muy ca- puede dafiar esta maquina. Si no esta seguro
liente o con mucha humedad. del voltaje, consulte con su compafiia eléctrica

5. Evite el contacto con objetos duros, que pueden local antes de enchufarlg.
causar arafiazos en la superficie o dafiar las par- 10 Compruebe que la tension marcada en la placa
tes internas. de caracteristicas situada en la parte posterior

del adaptador de corriente sea de 100-240V. El
fabricante no se hace responsable de los dafios
o lesiones causados por la conexién a una ten-
sion incorrecta.

6. Evite el contacto con liquidos, que pueden cau-
sar dafos internos al dispositivo.

7. No intente reparar este producto usted mismo;
utilice siempre un agente de servicio calificado

SERVICIO DE ATENCION AL CLIENTE

Si tiene alguna duda o si alguna pieza se dafia o se pierde, pdngase en contacto con nuestro servicio
de atencién al cliente por correo electrénico, escribiendo a support@stagesindoorcycling.com, o por
teléfono, llamando al +1 800-717-8076. Para consultar nuestra lista de preguntas frecuentes (FAQ) o
ponerse en contacto con el servicio de atencidn al cliente, visite nuestra pagina web https://support.

stagesindoorcycling.com.

A\ AVERTISSEMENT : Afin de réduire le risque de blessures graves, lisez les précautions, instruc-
tions et avertissements contenus dans ce manuel avant d‘utiliser votre appareil. En aucun cas Stages
Cycling ne pourra étre tenu responsable des blessures a la personne et des dommages aux propriétés
subis du fait de l'utilisation de ce produit.

1. Lisez ce manuel attentivement avant d'utiliser Faites toujours appel a un agent de service qua-
I'appareil. lifié pour effectuer les réglages et réparations
2. Gardez ce manuel a portée de main afin de pou- nécessaires.
voir vous y référer facilement. 8. Ne surchargez pas vos prises électriques, au
3. Fixez I'appareil dans un endroit sir et stable afin risque d'engendrer un choc électrique ou un feu.
d‘éviter toute blessure. 9. Alimentation principale : Cet équipement est
4. Ceproduit ne doit étre utilisé que dans une plage congu pour fonctionner sur une alimentation
de températures de 0-40° C (32-104° F), avec principale de 100-240 V, 50/60 Hz c.a. Lutilisa-
une humidité relative de 20-80 %. Evitez d‘utili- tion d'autres sources d‘alimentation peut en-
ser I'appareil dans un endroit trés chaud ou tres dommager I'appareil. Si vous ne connaissez pas
humide. la tension, consultez votre fournisseur d'électri-

5. Evitez tout contact avec des objets durs, qui cité avant de raccorder I'appareil.
pourraient rayer la surface de I'appareil ou en-  10. Vérifiez que la tension indiquée sur la plaque si-
dommager ces piéces internes. gnalétique a l'arriére de |'adaptateur électrique
indique 100-240 V. En aucun cas le fabricant ne
pourra étre tenu responsable des dommages ou
blessures causées par une raccordement a une
installation dont la tension est non conforme.

6. Evitez tout contact avec des liquides, qui pour-
raient endommager |‘appareil.

7. Ne tentez pas de réparer I'appareil vous-méme.

CONTACT DU SERVICE APRES-VENTE

Si vous avez des questions ou si des piéces sont endommagées ou manquantes, contactez le service
d'assistance a la clientele a I'adresse suivante : support@stagesindoorcycling.com, ou composez le
numéro suivant : +1 800-717-8076. Pour consulter la liste des questions fréquemment posées (FAQ)
ou contacter le service d'assistance a la clientéle, consultez la page Web suivante : https://support.

stagesindoorcycling.com. 3
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A\ AVVERTENZA: Per ridurre il rischio di lesioni gravi, prima dell’'uso leggere tutte le voci importanti
relative a precauzioni, istruzioni e avvertenze contenute in questo manuale. Stages Cycling non si assu-
me alcuna responsabilita per lesioni personali o danni a cose dovuti a questo prodotto o al suo utilizzo.

1.

2.

7.

Leggere attentamente questo manuale prima di
utilizzare il dispositivo.

Conservare questo manuale per una facile con-
sultazione.

Per evitare danni, fissare questo prodotto in una
posizione sicura e stabile.

Utilizzare il prodotto solo a temperature com-
prese tra 0 e 40 C° e livelli di umidita relativa
compreso tra il 20% e I'80%. Non utilizzare il di-
spositivo in condizioni di temperatura e umidita
troppo elevate.

Evitare il contatto con oggetti duri che potrebbe-
ro graffiare la superficie o danneggiare le parti
interne.

Evitare il contatto con liquidi che potrebbero
danneggiare le parti interne del dispositivo.

Non provare a riparare questo prodotto; avvaler-

10.

CONTATTARE IL SERVIZIO DI ASSISTENZA CLIENTI
In caso di dubbi e domande o di pezzi mancanti o danneggiati, contattare il servizio di assistenza clienti
scrivendo all'indirizzo support@stagesindoorcycling.com o telefonando al numero +1 800-717-8076.
Per un elenco delle domande pit frequenti (FAQ) o per contattare I'assistenza clienti, andare a: https://

support.stagesindoorcycling.com.

si sempre del personale qualificato del servizio
assistenza per gli aggiustamenti o le riparazioni.
Non sovraccaricare le prese elettriche per scon-
giurare rischi di folgorazione o incendio.

Alimentazione principale: Lapparecchiatura e
progettata per funzionare con un‘alimentazio-
ne a corrente alternata di 100-240 Volt, 50/60
Hz. Luso di fonti di alimentazione diverse puo
danneggiare il dispositivo. Se non si & sicuri del
voltaggio, consultarsi con la propria compagnia
elettrica locale prima di collegare il dispositivo
allarete.

Verificare che il voltaggio indicato sulla targhet-
ta che si trova sulla parte posteriore dell'adatta-
tore di corrente corrisponda a 100-240V. Il pro-
duttore non accettera alcuna responsabilita per
danni o lesioni provocati dal collegamento ad un
voltaggio errato.
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4. ponot tighten screws until step 5.
Ziehen Sie die Schrauben nicht vor Schritt 5 fest!
No apriete los tornillos hasta el paso 5.
Ne pas serrer les vis avant |'étape 5.
Non serrare le viti fino allo step 5.
PITESS Z AT IR,
YITESH ZAIAMIERBET o
FIESE T, RILbEFHHHTBVTEI WV,
STHAMX = LIAFS Z0|X| OHYAIL.

\

(5. Align and tighten screws

\

Richten Sie die Schrauben aus und ziehen Sie sie fest.
Alineey apriete los tornillos.
Aligner et serrer les vis.
Allineare e serrare le viti.
FFHIT B,
HEWRRRR

b RILEFHHET,

LIS FEstn =gLct

(6

*7x % (M3 x6mm)
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Device Setup:

NOTE: There is no ON/OFF switch. Powering on
or rebooting the unit is achieved by plugging and
unplugging the device from the power supply.
Once the tablet assembly is complete and the
tablet display is securely affixed to the bike, plug
in the device's power supply (see fig. 10) to pow-
er on the tablet. Follow on screen prompts to set
up the Stages Solo tablet display. For additional
help setting up the tablet, see the Stages Solo
support page.

Gerate-Setup:

HINWEIS: Es gibt keinen EIN/AUS-Schalter. Das
Gerat wird eingeschaltet oder neu gestartet
durch AnschlieBen an die Stromversorgung oder
Trennen von dieser (Stecker ziehen).

Sobald das Tablet komplett montiert ist und
das Tablet-Display sicher an dem Fahrrad be-
festigt wurde, schlieRen Sie das Gerét an die
Stromversorgung an (s. Abb. 10), um es einzu-
schalten. Folgen Sie den Anweisungen auf dem
Bildschirm, um das Stages Solo Tablet-Display
einzurichten. Zusatzliche Hilfe bei der Einrich-
tung des Tablets finden Sie auf der Stages Solo

\1 0

Support-Seite.

Configuracion del dispositivo:

NOTA: No hay interruptor ON/OFF. Para encender o reiniciar la
unidad, enchufe y desenchufe el dispositivo de la fuente de ali-
mentacion.

Cuando se haya completado el montaje de la tableta y la pantalla
de la tableta esté bien fijada a la bicicleta, enchufe la fuente de
alimentacion del dispositivo (consulte la fig. 10) para encender
la tableta. Siga las indicaciones en pantalla para configurar la
pantalla de la tableta Stages Solo. Para obtener ayuda adicional
sobre la configuracion de la tableta, consulte la pagina de sopor-
te de Stage Solo.

Réglage de I'appareil :

REMARQUE : I n'y a pas de bouton ON/OFF. La mise sous tension
ou le redémarrage de I'unité s'effectue en branchant et débran-
chant I'appareil de I'alimentation électrique.

Une fois I'assemblage de la tablette terminé et I'écran correcte-
ment fixé au vélo, branchez la prise électrique de I'appareil (voir
fig. 10) pour allumer la tablette. Suivez les invites a I'écran pour
régler I'affichage de la table Stages Solo. Pour toute aide supplé-
mentaire concernant votre tablette, consultez la page de support
Stages Solo.

Impostazione del dispositivo:

NOTA Non c’e un interruttore ON/OFF. L'accensione o il riavvio
dell’'unita sono ottenuti collegando o scollegando il dispositivo
alla fonte di alimentazione.

Dopo aver assemblato il tablet e aver fissato il display alla bici-
cletta, collegare il dispositivo all’alimentazione elettrica (vedere
fig. 10) per accendere il tablet. Seguire le indicazioni che com-
paiono sullo schermo per impostare il display del tablet Stages
Solo. Per maggiori informazioni su come impostare il tablet, ve-
dere la pagina di assistenza di Stages Solo.
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